Née a México et installée en France il y a déja quelques
années, Patricia Garduino s’est formée a l'Institut Paul
Bocuse pour pouvoir partager sa passion.

Aprés une carriere en commerce international, elle est
Fondatricer de L'Hibiscus - Cuisine Mexicaine
Contemporaine et développe depuis 2016 des expériences
culinaires qui valorisent la richesse de la gastronomie
mexicaine, inscrite au patrimoine culturel immatériel de
I"lhumanité par I’'Unesco.

Depuis 2017, elle a déja organisé plus d’'une centaine
d’animations culturelles et culinaires, notamment la Féte
des Morts en plusieurs villes de France.

Patricia a fait sa mission de faire rayonner la gastronomie
mexicaine a travers des expériences culinaires mélant
tradition, culture et créativité contemporaine.



https://hibiscusmexicaine.com/

Présentation

Depuis 2017, jai le plaisir de partager le meilleur
de la gastronomie mexicaine pendant les fétes
Latino-Mexicaine, la Féte des Morts et le Tour
de France a Barcelonnette. Pour chaque édition,
des nouvelles animations sont proposees pour
continuer a emerveiller les touristes pendant
cette période festive.

Une offre gastronomique mexicaine authentique
renforcant l'attractivite de Barcelonnette aupres
des visiteurs en quéte d’experiences culturelles
uniques.




PROPOSITION
FETE DES MORTS 2026

* 1 conférence « Cuisine Mexicaine », suivi d’une

démonstration et dégustation

* 1 Masterclass « Recette Mexicaine Traditionnelle»

* 1 Jeux de Loteria

* Food truck avant et apres le spectacle d’un soir




CONFERENCE

« Cuisine Mexicaine »

Découvrez pourquoi la cuisine mexicaine est inscrite
au Patrimoine Culturel Immatériel de I'Humanité par
'Unesco depuis 2010. Suivi d'une démonstration et
degustation de tortilas de mais et boisson fleur
d’hibiscus bio “agua de jamaica”.

Le public qui souhaite participer a I'élaboration peut le
faire.

Lieu conseillé: Salle du marché couvert
Matériel conseillé: microphone portable, projecteur, pc

Durée: 2 heures




MASTERCLASS

« Recette Mexicaine Traditionnelle»

La Cheffe Patricia Gardufo prepare I'ensemble des
ingrédients pour montrer au public I'élaboration d’'une
recette mexicaine, suivi d’'une degustation et boisson

fleur d’hibiscus bio “agua de jamaica”.
Lieu conseillé: Salle du marché couvert

Matériel conseillé: microphone portable, écran et
cameraman pour diffuser la masterclass auprés de

'ensemble du public.

Durée: maximum 2 heures
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JEU DE « LOTERIA »

Un jeu de hasard pour enfants et adultes dans lequel
les participants placent des graines de haricot sur des
planches illustrées dans la mesure ou les images qui y
sont imprimées correspondent a celles tirées du jeu de
54 cartes. La loterie doit avoir un crieur, qui improvise
des vers en rapport avec les illustrations, ce qui
s'appelle "chanter la loterie". Le gagnant pourra choisir

un cadeau sur les lots a gagner.

Lieu conseillé: Salle du marché couvert

Durée: 2 heures




FOOD TRUCK \ Saveurs mexicain

Vente de tacos, quesadillas et
boisson  fleur  d’hibiscus 4o == g P
pendant la durée du festival, - - EF §
possibilité midi ou soir avant B A, |
et pendant le spectacle.

Lieu conseillé: Salle du
marché couvert ou place
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PROPOSITION 2027-2030
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Ateliers « Masterclass . Nouveaux festivals * rencontres
Conférences ¢ Cuisine .0/ gastronomiques ° résidences °
mexicaine o el événements culturels
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ANIMER CONNECTER
Fétes Latino-Mexicaines ¢ Féte Réseau mexicain
des Morts * Fiestas Patrias ° chefs ¢ artistes « artisans
Animations * associations

Une collaboration dans la durée pour faire vivre,
renouveler et rayonner I'identité mexicaine de
Barcelonnette




Prochaine collaboration a Barcelonnette:

La Villa Lorenzo a Barcelonnette accueille la cheffe mexicaine Patricia
Garduno pour deux soirées gourmandes en menu 4 mains les 9 et 10
Octobre 2026.

Pour I'occasion, Patricia Gardufo viendra partager son univers culinaire et
ses inspirations mexicaines avec la cuisine de la Villa Lorenzo. Une rencontre
entre deux territoires, deux cultures et deux fagons de raconter la cuisine,
autour de produits soigneusement sélectionnés et d'une envie commune :
faire vivre une expérience généreuse, creéative et singuliere.

Au fil du menu, les saveurs du Mexique rencontreront les produits de
I’'Ubaye dans une cuisine pensée comme un dialogue entre les terroirs, les
savoir-faire et les personnalités des cheffes.

Les places étant volontairement limitées afin de préserver I'expérience a
table, la réservation est vivement conseillée.
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Ceviche de poisson blanc aux agrumes / Leche de Tigre / Légumes
DEMme lehps L(/'( %
Sopa azteca (Végétarien) ;

Villa I.orenzo

SCMC [CNMPS

Tetela : Tortilla de Mais /Effiloché de Volaille de Seyne les Alpes /

Purée de patate Douce / Sauce Mole aux épices et au Cacao

ACMC [CMpPS

Tamal dulce / Confit de Poires pochées / Créme / Vanille de Papantla




Barcelonnette

année au mois d'ao(t,

W FETES HEEN
LATINO-MEXICAINES
BARCELONNETTE - 2024

Barcelonnette

LIRE PLUS

Fétes Latino-
Mexicaines
2020

Un festival pas comme les

autres! Les fétes Latino-

Meyi,

LIRE PLUS

Tour de France
Ubaye 2024

LIRE PLUS

Dia de
Muertos 2021

Autel des morts, calaveras,
Frida Vive, pozole, mole, pan
de muerto, champurrado,

pinata act

LIRE PLUS

Fétes Latino-
Mexicaine
2019

Iy atrois ans, je découvrait

pour la premie slaville

LIRE PLUS

Dia de Muertos
Barcelonnette

Barcelonnett
e 2021

LaVallée de I'Ubaye est
toujours une belle région a
découvrir et chaque saison a
samagie. En été

I'incontournable festival

Latino-Mexicain pour

rappeler le lien entre

Gracias

Barcelonnette

Barcelonnette dans la

LIRE PLUS



https://hibiscusmexicaine.com/2018/08/15/gracias-barcelonnette/
https://hibiscusmexicaine.com/2019/08/17/fetes-latino-mexicaine-2019/
https://hibiscusmexicaine.com/2020/08/23/fetes-latino-mexicaines-2020/
https://hibiscusmexicaine.com/2021/10/31/dia-de-muertos-2021/
https://hibiscusmexicaine.com/2021/08/17/barcelonnette-2021/
https://hibiscusmexicaine.com/2022/08/17/fiesta-barcelonnette-2022/
https://hibiscusmexicaine.com/2022/10/31/dia-de-muertos-barcelonnette-2022/
https://hibiscusmexicaine.com/2024/08/16/barcelonnette-2024/
https://hibiscusmexicaine.com/2024/07/19/tour-de-france-ubaye-2024/
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Dia de Muertos
2023

Pambazos, pain de morts ala

fleur d’'oranger, un magnifique

spectacle et un public de plus de
200 personnes heureuses de se

réunir a la Maison du Peuple de

LIRE PLUS

4eme Féte des
Morts

Clermont-
Ferrand

La célébrationde la 4 éte Dia
de

31

31 0CTOBRE 202
BBl o
CLERMONT-FERRAND

JiA DE MUERTOS

ETE DES MORTS MEXICAINE

LIRE PLUS

B, st AR LA

Féte Dia de
Muertos & Mole

Féte Dia de
Muertos 2019

Unéxito ! Unsuccés! La
troisieme édition de la féte
« Diade Muertos » ala

Maison du Peu

LIRE PLUS

Dia de
Muertos
Clermont-

Ferrand - 31
octobre, 2017

LIRE PLUS



https://hibiscusmexicaine.com/2017/11/01/dia-de-muertos-clermont-ferrand-2/
https://hibiscusmexicaine.com/2018/11/06/fete-dia-de-muertos/
https://hibiscusmexicaine.com/2019/09/26/fete-dia-de-muertos-3/
https://hibiscusmexicaine.com/2022/11/04/4eme-fete-des-morts-clermont-ferrand/
https://hibiscusmexicaine.com/2023/11/03/dia-de-muertos-2023/

Voyagez au MEXIQUE
sans quitier [Auvergne

Viva México
Carmela Bar

Clest la rentré

16 Novembre,
Journée
nationale de la
gastronomie
mexicaine

LIRE PLUS

iel de la foire

e
Entrée Gratuite

Festival Viva
México 2019

Salon des
Voyages 2026

El Rey de Todos los Chiles

Sainte-Barbe
des pompiers
de Riom : une :
immersion au A

ceeur duDia

de Muertos

LIRE PLUS

5

a
2025

' 29 Nov| 2025
17h30 CEREMONIE CS RIOM g

FITUR 2026 -
Inspiration
Mexique

LIRE PLUS

Résidence
culinaire a
Belle-ile-en-
Mer :
rencontre
entre

LIRE PLUS

Festival Chile
en Nogada au
Pré du Puy

Littérature et
Voyage
Auvergne

SOIREE MEXICAINE

LIRE PLUS

saLLe pes reves |
apE

Atelier
Writers 2019

LIRE PLUS

Sabor a México
a Paris

Sainte-Barbe
des pompiers
de Riom : une
immersion au

cceur du Dia

de Muertos

LIRE PLUS

Las Mamacitas
a ’honneur... au
Pré du Puy

LIRE PLUS

Matrimoine
Culinaire

VIVA MEXICO
CINEMA

LIRE PLUS

Festival
Tequila-Martel

29 Nov| 2025
17h30 CEREMONIE CS RIOM

20h00 REPAS SALLE DES FETE
DE L2 MOUTADE

Mariage
Chateau de Birot

LIRE PLUS

La Vecindad
a Loon-Plage

Chateau les
Bardons

LIRE PLUS



https://hibiscusmexicaine.com/2018/07/10/festival-tequila-martel/
https://hibiscusmexicaine.com/2018/06/14/chateau-les-bardons/
https://hibiscusmexicaine.com/2018/12/11/viva-mexico-cinema/
https://hibiscusmexicaine.com/2019/12/09/festival-viva-mexico-2019/
https://hibiscusmexicaine.com/2019/08/16/atelier-writers-2019/
https://hibiscusmexicaine.com/2021/07/09/la-vecindad-a-loon-plage/
https://hibiscusmexicaine.com/2022/01/18/matrimoine-culinaire/
https://hibiscusmexicaine.com/2022/07/05/la-vecindad-2022/
https://hibiscusmexicaine.com/2022/03/18/litterature-et-voyage-auvergne/
https://hibiscusmexicaine.com/2023/05/29/foire-de-gap/
https://hibiscusmexicaine.com/2024/09/30/mariage-chateau-de-birot/
https://hibiscusmexicaine.com/2026/03/10/salon-des-voyages-2026/
https://hibiscusmexicaine.com/2026/01/28/fitur-2026-inspiration-mexique/
https://hibiscusmexicaine.com/2025/11/25/sabor-a-mexico-a-paris/
https://hibiscusmexicaine.com/2025/09/23/festival-chile-en-nogada-au-pre-du-puy/
https://hibiscusmexicaine.com/2025/05/30/las-mamacitas-a-lhonneur-au-pre-du-puy/
https://hibiscusmexicaine.com/2025/11/16/16-novembre-journee-nationale-de-la-gastronomie-mexicaine/
https://hibiscusmexicaine.com/2025/08/29/residence-culinaire-a-belle-ile-en-mer-rencontre-entre-bretagne-et-mexique/
https://hibiscusmexicaine.com/2025/12/02/sainte-barbe-des-pompiers-de-riom-une-immersion-au-coeur-du-dia-de-muertos/
https://hibiscusmexicaine.com/2026/09/07/viva-mexico-carmela-bar/

Ptvvcia Gavedieiio
Cheffe Cuisiniéee

Déplacement dans toute ’Europe
Contact en anglais, francais et espagnol
@ +33(0)6 74 6613 52
N° de Siret 824 899 199 000 31
Code NAF 56217
TV A non applicable

www.hibiscusmexicaine.com

contact@hibiscusmexicaine.com

in



http://www.hibiscusmexicaine.com/
https://www.instagram.com/hibiscusmexicaine/
https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tVP1zc0zDA1TyspN0oyYLRSNagwMU8zS0lLNkm1TEw2SDJIsjKoMDWyMEpONjdKNjY1TE0zMfeSyVHPyEzKLE4uLVZILs0szsxLVchNrchMTgSyABJeGmg&q=l%27hibiscus+cuisine+mexicaine&rlz=1C1CHBF_frFR902FR902&oq=L%27%27Hibiscus+cuisine+me&aqs=chrome.1.69i57j46i13i175i199.11448j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#lrd=0x47f6dfc4e9ac0b0b:0x5282cc72c351ef47,1,,,
https://www.linkedin.com/in/patriciagarduno/
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